
５・６年生 学習時間の目安 ５０～６０分

《めあて》

①毎日５０分以上は、集中して学習しましょう。

②テレビやゲームは消してやりましょう。

③よい姿勢で、毎日こつこつ続けましょう。
し せ い

《家庭学習の前に》

①学校から配布されたものは、家の人にわたしましょう。

②集中できる場所で、時間を決めて取り組みましょう。

③えん筆をけずり、学習に必要なものをそろえて始めましょう。

まず、宿題をしよう

☆よい姿勢で、正しくえん筆を持ち、ていねいに書きましょう。

☆最後まで、集中してやりとげましょう。

☆見直しや答え合わせまで、しっかりやりましょう。

漢字の練習、計算など算数の問題、音読、日記、調べ学習、

自主学習、など

よゆうがあれば、やってみよう

☆国語…漢字練習、意味調べ、視写、音読、日記、読書、百人一首やことわざ
し し や

☆算数…計算練習、教科書の問題（答え合わせをして、間違い直しもする）

☆社会…滋賀県や都道府県について、世界の国について、歴史の人物について調べる

☆理科…星や月の観察、虫や植物の観察、実験の結果をまとめる、器具の使い方

☆英語…アルファベットや英単語の練習

☆音楽…リコーダーの練習 ☆体育…なわとびなど体力づくり

《家庭学習が終わったら》

①めあてが達成できたかふり返りましょう。（時間・内容・姿勢）

②時間わりと連絡帳を確かめて、明日の用意をしましょう。

③えん筆をけずって、筆箱の中に入れるものをそろえましょう。


