
３・４年生 学習時間の目安 ３０～４０分

《めあて》

①毎日３０分以上は、集中して学習しましょう。

②テレビやゲームは消してやりましょう。

③漢字や計算の練習をていねいにしましょう。

《家庭学習の前に》

①学校からのお手紙は、家の人にわたしましょう。

② 机 の上とまわりをきれいにして、必要なものをそろえて始めましょう。
つくえ ひつよう

③えん筆は、けずっていますか。
ぴつ

まず、宿題をしよう

☆よいしせいで、正しいえんぴつの持ち方でしましょう。

☆連らく帳を見て、たしかめましょう。

☆最後まで、立ち歩かずやりとげましょう。

☆ていねいに書きましょう。

漢字の練習、計算など算数の問題、音読、日記、自主学習、など
じ しゆ

よゆうがあれば、やってみよう

☆いろいろな本を選んで読みましょう。

☆国語辞典や漢字辞典を使って、分からない言葉や漢字を調べて

みましょう。

☆三角 定 規や分度器、コンパスなどが正かくに使えるように練習
じよう ぎ ぶん ど き

しましょう。

☆「なぜだろう？」「どうしてかな？」ということを、図鑑や辞書を使
ず かん じ しよ

ったり、家族に聞いたりして調べてみましょう。

☆リコーダーで習った曲を練習しましょう。

☆なわとびやマラソンなどして、体力づくりをしましょう。

《家庭学習が終わったら》

①おうちの人に見てもらいましょう。

②時間わりと連らく帳をたしかめて、明日の用意をしましょう。

③えん筆をけずって、筆箱の中に入れるものをそろえましょう。


